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ZAHVALJUJEM SE

Ovo je u stvari „obi~na knjiga“ – li~ni
dnevnik u kojem se nalaze delovi koji se
mogu citirati, odlomci iz knji`evnih dela
i komentari. Knjiga je nastala od bele{ki
koje sam zajedno sa mu`em Polom
Magulasom zapisivala. On je podjednako
zaslu`an za ovu zbirku i zahvaljujem mu
se na doprinosu, entuzijazmu koji je
pokazao i, naravno, ljubavi.

Knjiga je posve}ena svim ljudima koji su
bili dovoljno mudri da nas posavetuju i
onima koji su omogu}ili da se ova knjiga
{tampa i na|e u drugim medijima,
posebno pokojnoj Sali Koval~ik, mojoj
prvoj urednici u „Vorkmanu“.

Volela bih da se zahvalim D`enifer
Grifin koja je bila fenomenalan urednik
i Piteru Vorkmanu na podr{ci i
pru`enoj prilici da objavim ovo delo.

Zahvaljujem se svojim „pametnicama“,
Kajlu Kiferu i Keir Magulas, koji su mi
pru`ili inspiraciju. Nema zahtevnijeg
posla od odgajanja dece i za to nam je
svima potrebno puno mudrosti!
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UVOD

Postoji mnogo na~ina na koje mo`ete
`iveti i biti zadovoljni i knjiga 8.789 re~i
mudrosti je napisana kako bi vam
pomogla da otkrijete koji vam na~ini
odgovaraju. Ova knjiga je interaktivna i
ima za cilj da vas natera da tuma~ite
zna~enje sopstvenog `ivota i potom
preduzmete neke korake na osnovu tih
novih saznanja. 8.789 re~i mudrosti ne
li~i na druge knjige koje imaju za cilj da
pomognete sami sebi zato {to ona nije
„knjiga koja je ista za svakoga“; svaki
put kada je budete ~itali njen sadr`aj }e
postati druga~iji u skladu sa situacijom
u kojoj se nalazite. Mo`da }ete upamtiti
jednu re~enicu, dok }e druga re~enica
biti od velike va`nosti za nekog drugog.
Re~enice koje vama zna~e ~ini}e va{u
knjigu. Na kraju, samo vi mo`ete do}i
do mudrosti.

Na mnogo na~ina ova zbirka mudrosti
podse}a na pesmu. Svaka re~enica mo`e
obele`iti jedan trenutak. Uzmite knjigu
i okrenite bilo koju stranu i mo}i }ete

6



da prona|ete ne{to {to vam odgovara i
{to se odnosi na vas. Svakoga dana
mo`ete sve vi{e i vi{e razumevati
sopstveni `ivot {to }e vam omogu}iti da
uzmete iz ove knjige ono {to vam je
potrebno. Mo`da }ete se samo jedan
dan voditi onim {to ste pro~itali ili }ete
se voditi time dok vam ne pre|e u
naviku. Neki od vas }e slede}eg dana
jo{ ne{to promeniti, a zatim…jo{ ne{to
posle toga. I ba{ poput pesme, knjiga }e
se menjati tokom godina. Ono {to se
nije moglo primeniti na va{ `ivot kada
ste imali petnaest godina mo`da }e vam
mnogo zna~iti kada budete imali
pedeset godina.

Za mene je ovo delo veoma intimno.
Tokom godina sakupljala sam tajne koje
mogu doprineti pobolj{anju `ivota –
odli~ne savete, formule, mudre re~i
velikih mislilaca, maksime i jednostavne
zdravorazumske misli. Neke od re~enica
su citati i poku{ala sam da ispod svakog
citata navedem kome pripada.
Me|utim, kako je ova zbirka sakupljana
godinama, mnoge re~enice su
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parafrazirane. Zahvalna sam mudrim i
domi{ljatim ljudima koji su dali svoj
doprinos ovoj knjizi, od Vila [ekspira do
Vila Rod`ersa. Neke od ovde navedenih
lekcija nove su, ostale su one dobre
stare lekcije. Nadam se da }e sve one
u~initi `ivot sre}nijim, zdravijim i
boljim na sve na~ine kao {to se to meni
desilo.

8



Ne zanemarujte svoje gre{ke.

Novcu ne treba slu`iti.

Volite ono {to radite, onda }ete u`ivati
u usavr{avanju posla.

Cenite mnoge stvari koje ~ine `ivot
vrednim.

Igrajte svoju ulogu i dobi}ete ono {to
`elite.

Nemojte kritikovati druge
kada ste ljuti na sebe.

Nemojte ~ekati savr{eno
vreme da biste ne{to
zapo~eli.

Ostanite na pravom kursu.
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Ugrabite sre}u u prolaznim trenucima
`ivota.

Uvek imajte baterije u rezervi.

Ljubav sa sobom nosi velika o~ekivanja.

Pla{ite se samo mirovanja.

Budite ono {to ste.

Ljubav uvek olak{ava bol.

Nikad ne potcenjujte mo} ljubaznosti.

Planirajte ono {to radite i radite na
ostvarenju sopstvenog plana.

Nikad ne gledajte unazad.

Pani~ite produktivno.

Komunicirajte tako da postoji mala
mogu}nost da vas drugi pogre{no
razumeju.

Verujte instinktima.

Nemojte uzimati `ivot ili smrt isuvi{e
ozbiljno.

Razgovarajte da biste zadovoljili druge,
a ne sami sebe.

Te`e je biti dete nego {to pamtimo.

Volite svakoga, verujte nekolicini,
nikome nemojte naneti zlo.
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Ako izgleda kao patka, gega se kao
patka, kva~e kao patka, onda to i
jeste patka.

Najve}a gre{ka mladih ljudi je
nedostatak originalnosti.

Potreban je novac da bi se zaradio
novac.

Ne mo`e se sve razumeti.

Neka vas bes brzo pro|e.

Koristite re~nik.

Onaj koji ne mo`e da se suo~i sa sitnim
problemima, nikada ne}e posti}i
velike stvari.

Znajte kako se ne{to radi.

Volite mnoge stvari.

Budite strpljivi; strpljenje mo`e da
sa~eka bilo {ta.

Donosite odluke kada imate potpunu
sliku onoga {to se doga|a.

O~i su prozori du{e.

Karakter je va{a sudbina.

Poverenje se mo`e uni{titi br`e nego
{to se mo`e stvoriti.
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Ponekad upadamo u nemirne vode, ne
da bismo se udavili, ve} da bismo se
pro~istili.

Ono u {ta su vas u~ili da treba da
verujete nije tako va`no kao ono {to
znate.

Inspiri{ite svoju decu da `ive do
maksimuma.

Neke stvari u `ivotu su ve}e nego {to
izgledaju kada se posmatraju sa
distance.

@ivite u harmoniji sa svojim
verovanjima i idealima.

Izbegavajte da krivite, hvalite ili
upore|ujete druge ljude.

Shvatite razliku izme|u dola`enja na
posao i rada.

Hrabro se suo~ite sa strahovima.

Obrazovanje je najva`niji aspekt
dru{tva.

Dobro se naspavajte.

„Jabuka ne pada daleko od drveta.“

– Ralf Valdo Emerson
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Iza svake gre{ke nalazi se neka ludost.

Pomozite drugima kao {to i oni poma`u
vama.

Izdr`ite du`e od konkurencije.

Vreme je bitnije ljudima koji ne{to rade.

Upotrebite se}anja kako biste vi{e
u`ivali u `ivotu.

Ne{to {to je bilo obi~no u pro{losti
postaje zna~ajno u budu}nosti.

Tokom istorije ~ovek je poku{avao da
promeni svoju svest.

^ovek koji okleva ponekad izbegne
neprijatne situacije.

Aktivno tragajte za onim {to je dobro u
svim pojedinostima svakodnevnog
`ivota.

Redovno preispitujte sopstvene motive.

„[ta god da je vredno da se uradi, treba
uraditi kako valja.“
– Erl od ^esterfilda

Nemojte juriti za slavom.

U~enje se sastoji iz svakodnevnog
prikupljanja informacija.
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Volite bez ikakvih o~ekivanja.

„Najbolje zami{ljeni planovi mi{eva i
ljudi ~esto propadaju.“
– Robert Berns

Na sva pitanja }ete na kraju dobiti
odgovor.

Budite originalni.

Uradite ne{to {to ste sami smislili.

Shvatite da ne postoji savr{en brak.

Stupite u brak znaju}i da on ne}e biti
savr{en.

Nemojte se ljutiti na ljude koji se ne
sla`u sa va{im mi{ljenjem.

^inite dobra dela iz sveg srca.

Nemojte postati tip osobe koji ne
podnosite.

Uporno verujte u sebe.

Sanjajte velike stvari.

[to mo`e{ danas, ne ostavljaj za sutra.

Sami pripremite ogrev za zimu; greja}e
vas dvostruko ja~e.

Neki doga|aji u `ivotu su plod
slu~ajnosti.
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Ve}ina stvari u `ivotu se uzima zdravo
za gotovo.

Nikad nemojte mrzeti istinu.

U`ivajte u onome {to imate; pustite
budale da jure za ne~im ve}im.

U komediji je najva`nije kada }e se
ne{to desiti.

Neka se ljudi smeju.

Verujte u dobrotu drugih ljudi.

^oveka ne zavaravaju drugi ljudi; on
sam sebe zavarava.

Br`e razmi{ljajte pre nego {to
progovorite.

Ne znate da li ste ne{to nau~ili sve dok
ne bude prekasno.

Ostanite otvoreni, fleksibilni, radoznali.

Zamislite bolje dane koji vam predstoje.

Re{ite probleme umesto {to ih
pogor{avate.

Budite deo re{enja.

Volite knjige.

^itajte koliko god
mo`ete.
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