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Dr Vejn V. Dajer

MAGIJA ŽIVOTA
Kako da stvarate čuda u svakodnevnom životu

Prevela
Marija Pavićević



Za naše sopstveno duhovno čudo, a to je naša ćerka koja nam je došla kao pravi 
blagoslov, za Sadži Ajkis Ajrin Dajer.

I za moja dva posebno draga prijatelja:

Dipaka Čopru, dr sci. med., mog duhovnog brata koji me sa ljubavlju drži pod 
ruku dok svoju viziju bez granica predstavljamo svetu.

Majkla Džeksona, čije nas reči, muzika i ljubav podsećaju da ćemo samo davanjem 
spasti sopstveni život.

Sve vas volim!



A šta ako si zaspao?
I šta ako si,
tako usnuo,

sanjao?
I šta ako si,

u tom svom snu,
otišao u raj

i tamo uzbrao
neobičan i
divan cvet?
I šta ako si,

kad si se probudio,
taj cvet držao
u svojoj ruci?

Samjuel Tejlor Kolridž
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UVOD

Ovo je knjiga o čudima. Ne, nije knjiga o čudima drugih ljudi, već o 
tebi, čitaoče, i o tome kako i ti sam možeš da stvaraš čuda u sopstvenom 
životu. Ovde nećete pročitati da neko ima sreće niti da je jedan od malog broja 
ljudi kojima su se u životu dešavala čuda. Ova knjiga je napisana sa tačno 
određenom svrhom, a to je da vam pokaže kako da ostvarite ono što ste isprva 
verovatno smatrali neostvarivim.

Ovo je veoma lična knjiga. U svom životu sam uvideo sopstveni put ka 
magiji života i maksimalno sam se potrudio da detaljno opišem sve ono što 
smatram osnovnim sastojcima koji će jedan život ispuniti čudesima. Otišao 
sam dalje od pukog „verovanja” u čuda, do mesta koje ja zovem „znanje”.

Ovde pod „znanjem” podrazumevam ono što smo svi mi iskusili. Na 
primer, ako nekoliko meseci ne prilazim svom biciklu, postajem svestan da 
umem da vozim kada sledeći put krenem u vožnju biciklom. Lepo napumpam 
gume i odoh ja, i dok savršeno održavam ravnotežu na onim uskim točkovima, 
prelazim ulice bez po muke, vozim i „bez ruku” pun samopouzdanja, 
sečem krivine i, uopšte, krećem se vešto kroz ulice potpuno se prepuštajući 
automatizmu. Kada se popnem na sedište, ja nemam za cilj da se trudim da 
ponovo uspem da održim ravnotežu posle toliko vremena, nemam uverenje 
da mogu da vozim, već imam unutrašnje znanje, pa nastavljam da delam na 
osnovu tog moćnog znanja.

Potpuno isto posmatram i vašu sposobnost da činite čuda u sopstvenom 
životu. Možete naučiti da prevazilazite obično verovanje i postavljanje ciljeva 
i prodrete do novog mesta u sebi: do žarišta znanja. Čuda nastaju u ovom 
području vašeg uma.

Duboko u vama je jedinstveno polje neograničenih mogućnosti. Kada 
postanete dovoljno upućeni u to kako da dospete na ovo čudesno mesto, 
otkrićete potpuno novo područje ljudskog iskustva, gde je sve moguće. Upravo 
tu se odigrava magija života, tako da možete početi da ostvarujete sve za čim 
ste tragali u fizičkom svetu. Ograničenja jednostavno ne postoje i onda se 
prosto čini kao da ste uvek na pravom mestu baš u pravo vreme. Upravo iz 
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tog područja uspostavljate sinhronične „neverovatne” veze sa drugima i skoro 
uspevate da čitate misli ljudi koji vas okružuju. Upravo ovde leži sposobnost 
da upoznate baš onu pravu osobu koja će vam pomoći na vašem sopstvenom 
putu baš u pravo vreme. Upravo se tu pojavljuje šta god ili ko god vam treba 
da biste napredovali i živeli u izobilju. Upravo tu će se pojaviti lek koji vam je 
nasušno potreban za vaše boljke, kao što će se u životu pred vama stvoriti prava 
knjiga ili video-kaseta, koju kao da je u vaše ruke spustila neka misteriozna, 
nevidljiva sila.

U ovoj zoni višeg nivoa svesti, misterija polako nestaje i počinjete sasvim 
jasno da sagledavate vašu svrhu u životu. Vaši odnosi sa drugima čudesno će se 
uzdići do novih nivoa duhovnog partnerstva. Vaši poslovni poduhvati počinju 
da „idu kao podmazani” i polako počinjete da donosite odluke uz sve manje 
napora. Postepeno ćete se osloboditi otrova i svoje fizičko bitisanje postaviti na 
ravan zdravlja, a ne na ravan bolesti.

Ova knjiga je ogledalo napora koji sam uložio da bih vam pokazao kako 
da ostvarite ovaj viši nivo svesti. Pisao sam o onome što sam smatrao osnovom 
od koje ćete početi da razvijate ovu svest i dalje nastaviti da je primenjujete na 
sve aspekte života, uključujući i odnose prema bližnjima i odnos prema svetu 
uopšte.

Osnovna zamisao izgleda da nije ništa više do spor ali kontinualan razvoj 
svesti. Kamen je živ i sačinjen od atoma, kao što ste i vi, ali kod njega ne 
postoji svest. Ništa ne oseća kada ga šutiraju ili drobe. Po svemu sudeći, čini 
se da nije svestan svega toga. Biljke su svesne uslova zemljišta, godišnjih doba 
i vlažnosti, a kada grane prolećno sunce, one cvetaju. Kod njih svest postoji, 
ali je veoma ograničena.

U poređenju sa mineralima i biljkama, životinje imaju razvijenije nivoe 
svesti. Mnoge životinje ispoljavaju svest o godišnjim dobima time što se sele, 
imaju i svest o tome da postoji opasnost, što pokazuju time što umeju da 
izbegnu napad neprijatelja, ali takođe su sposobne i da pružaju ljubav i nežnost 
svojim partnerima i mladuncima. 

Na kraju dolazimo do ljudskih bića, koja imaju najviši nivo svesti o 
mogućnosti izbora. Možemo da izaberemo da bitišemo na nižem stupnju 
svesti, da prosto egzistiramo, vodeći računa samo o onome što imamo, o 
tome kako treba da jedemo, pijemo, spavamo i snalazimo se u svetu kao pioni 
elementarnih sila, a možemo i da se vinemo do novih i viših nivoa svesti, 
dopuštajući sebi da izađemo iz okvira poznatog iskustva i onoga što nas 
okružuje i da doslovce stvorimo svoj novi svet – svet magije života. U svakome 
od nas leži najviša svest, koja predstavlja određeni vid pobede nad materijalnim 
svetom: sposobnost za pronalaženje ravnoteže u bilo kom spletu okolnosti. 
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Pouka ove knjige veoma je jednostavna – možete uspostaviti savršenu ravnotežu 
uma. To zahteva posvećenost sopstvenom unutrašnjem preobražaju.

Proces vašeg unutrašnjeg preobražaja ne može biti dovršen iz intelektualne 
ili naučne perspektive. Instrumenti ograničenja neće registrovati ono što je 
bezgranično. Ovo je posao za um i dušu, za onaj nevidljivi deo ljudske ličnosti 
koji je uvek tu, ali se često ignoriše u korist onoga što se može pojmiti putem 
čula.

Prvi deo ove knjige može vam poslužiti kao odskočna daska za uspostavljanje 
veze sa nevidljivim svetom. Upravo tu ćete ovladati svojim umom i podesiti 
sve parametre da biste činili čuda na tom najvišem nivou svesti, a na vama je da 
to naučite. Kada uspete da naučite kako da dođete u ravan sa samim sobom, 
tada ćete početi da eksperimentišete sa ovim novim stanjem uma otvorenog za 
čuda i da na sve gledate sa strahopoštovanjem, dok u vašem svetu sve polako 
dolazi na svoje mesto.

U drugom delu knjige fokus je na praktičnoj primeni onoga na šta ste 
se obavezali u svom umu. On će poslužiti kao vodič ka pravom izvođenja 
čuda i ka načinu života koji podrazumeva da ste iz dana u dan na najvišem 
nivou unutrašnje ravnoteže. U ovom delu sam svako poglavlje završio nizom 
konkretnih predloga kako da stignete na mesto gde su čuda moguća.

U doba kada je kosmički program Sjedinjenih Država još bio u povoju, 
Verner fon Braun je podsticao zaposlene u Kosmičkom centru da imaju na 
umu da „u univerzumu vlada savršen red i poredak. Samo ljudski rod može da 
razume taj red i poredak. Dobro je za ljudski rod što može da razume taj red 
i poredak.” Ova misao je bila veliki podstrek u situacijama kada bi se pojavili 
naizgled nerešivi problemi. Vi, kao deo ljudskog roda, možete da razumete taj 
savršeni red i poredak i, štaviše, da se opredelite da se u njega uklopite. Ovo 
je kontekst Magije života. Ja sam razumeo taj savršeni poredak, a voleo bih da 
to iskusite i vi.

Na putu ka razumevanju morate da se naoružate voljom da dostignete 
najviši nivo svesti, a zatim da tu svest upotrebite da biste svoj život usmerili ka 
svrsi i da je prenesete na sve ljude koji su deo vašeg života. To je prvenstveno 
toliko moćno mentalno putovanje da može da utiče i na materijalni svet svojim 
čarobnim moćima. Međutim, morate imati volju da se upustite u to i otkrijete 
ga za sebe. Čudo se ne može ostvariti samo od mojih reči. Tek kada iskusite 
ono o čemu pišem, sve to će postati vaša stvarnost.

Ovo nevidljivo mentalno putovanje podrazumeva odbacivanje moćnih 
uvreženih pogrešnih shvatanja i dolazak do novog niza saznanja. Uz vašu novu 
svest promenićete mišljenje kada su u pitanju:
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• Uverenja da imate ograničenja, što ćete zameniti svešću o tome da konačna 
stvarnost i vaš sopstveni potencijal nemaju granica.

• Uverenja da vašim životom upravljaju nasleđe, okolina i natprirodne sile, 
što ćete zameniti uverenjem da vi stvarate sopstvenu realnost i da vam urođene i 
božanske moći pomažu, što ne znači da funkcionišu nezavisno od vas.

• Uverenja da su poimanje sveta i iskustvo dostupni isključivo kroz pet 
čula, što ćete zameniti uverenjem da su vam nevidljivi putokazi intuicije dostupni 
kada dosegnete viši nivo svesti. 

• Uverenja da ljudsko postojanje ima opasnu i zlu prirodu, što ćete zameniti 
uverenjem da je svako iskustvo blagoslov i da ima neku višu svrhu.

• Uverenja da neki ljudi imaju više sreće od ostalih, što ćete zameniti 
uverenjem da možete da stvarate sopstvenu sreću i da svako iskustvo sadrži korisnu 
pouku.

• Uverenja da je sve u životu haotično, što ćete zameniti uverenjem da 
postoji red i u haosu i da slučajnosti ne postoje u univerzumu u kome vlada 
savršeni red i poredak.

Znam da će stvari o kojima sam pisao u ovoj knjizi mnogima biti šokantne, 
kao i to da se mnogi neće slagati s njima. Pa, dobro, neka bude tako. One su sve 
istinite, jer ja po njima živim, a dolaze pravo iz srca. Znam da univerzumom 
vlada božanski poredak, kako u najsićušnijoj ćeliji, tako i u čitavoj galaksiji, pa 
i izvan nje. Ta veličanstvena svest naše je pravo koje dobijamo rođenjem i ona 
je deo svakoga od nas.

Razmotrite ovu ideju i primenite je, prvo na sopstveni život, zatim na 
članove vaše najuže porodice i na krug poznanika, a na kraju i na čitav svet. 
Kada budete otkrili snagu magije života u sebi, poželećete da to saznanje 
podelite sa drugima i da celom svetu omogućite da ima moć koju ova svest 
sobom nosi. Uzdam se u ovu knjigu, da će biti od koristi u ovom nastojanju. 
Bila je prava radost pisati je, a pogotovu živeti s tom svešću o kojoj pišem. 
Želim vam da i sami osetite tu magiju života. Bog vas blagoslovio.



PRVI DEO

PROBIJANJE DUHOVNOG PUTA
KA MAGIJI ŽIVOTA



1.

• TRANSCENDENTAN UGAO POSMATRANJA MAGIJE I 
ČUDA 

Bio sam bezbožan na svaki mogući način; ako Bog može da dela kroz mene, 
onda može da dela kroz svakoga.

Sveti Franja Asiški

Prema rečima slavnog mađioničara Harija Hudinija, u magiji je sve stvar 
iluzije. Uzmimo za primer iluziju koja se stvara upotrebom dima i ogledala. 
Ta iluzija se naziva magijom prosto zato što se čini neobjašnjivom. U poznijim 
godinama svoje karijere Hudini je pominjao da je doživeo nešto što je nazvao 
„magija života”. On je očigledno stekao sposobnost da postiže rezultate koji 
su u suštini neobjašnjivi. Ovi magični rezultati se ni u kom slučaju ne mogu 
protumačiti ni kao plod iluzije.

Odabrao sam baš ovaj naziv knjige zato što me je zaintrigirao paradoks koji 
ove dve reči, magija života, sobom nose. Verovatno ste i vi, kao i većina ljudi, 
ubeđeni da ako je nešto stvarno, onda ne može biti magično, a ako je nešto 
magično, onda ne može da bude stvarno. Međutim, ja smatram da nas ovaj 
paradoks može lako uvući u svoju zamku, zbog čega nećemo moći da iskusimo 
sve čari svoje magične dimenzije. Verujem da počinjemo da osećamo magiju 
života tek kada prevaziđemo ovaj paradoks i da nam taj transcendentan ugao 
posmatranja doživljaj magije života predstavlja kao živu stvarnost, a ujedno i 
magiju.

Tokom proteklih nekoliko godina život mi se izuzetno promenio. Našao 
sam se na putu koji vodi do takvih nivoa svesti i ishoda koje mogu opisati 
jedino kao čudesne. To se prosto ne može objasniti drugim rečima. Ubeđen 
sam da postoji neka paralelna stvarnost koja se može posetiti kada postanemo 
spremni da izađemo izvan okvira ovog života na koji smo navikli. Ova stvarnost 
prkosi zakonima nauke i logike. To je mesto u svakome od nas na kome ne 
postoje uobičajene granice, pravila i ograničenja. Ono je magično i stvarno i 
dostupno svakoj osobi kada bude spremna za to. 

Ne mogu da objasnim kako ni zašto sam u svom životu dospeo na ovo 
mesto. Iznenađen sam što uopšte pričam o tome! Prosto imam osećaj da su 
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doživljavanje magije života i pisanje o njoj moja životna misija ili svrha mog 
života u ovom trenutku. Ako objašnjenja ostavimo po strani, dolazim do toga 
da sam ispunjen strahopoštovanjem i zahvalnošću za ovu neočekivanu deonicu 
mog životnog puta. 

Potpuno me fascinira život Lava Tolstoja, delom zbog toga što uočavam 
paralelu između njegovog života i mog. On je još u svoje vreme postao slavan 
pisac koji je veći deo života proveo težeći hedonizmu, čovek koji u svojim 
ranim radovima nije imao sklonosti ka duhovnom, ali je doživeo promenu 
koja mu se, izgleda, desila i protiv njegove volje. Iz njegovog pera je počela 
da se izliva duhovnost, a počeo je da piše i o putovanju duše i svetu magije 
života. Sa druge strane, nije bio potpuno siguran zašto ni kako se ova promena 
desila.

Nedavno je u moje ruke dospela kopija jednog dela Tolstojevog testamenta, 
koji je napisao dvadeset godina pre smrti, a dala mi ga je jedna žena, inače, 
jedan od vodećih svetskih poznavalaca ruske književnosti. Tolstoj je u svom 
testamentu opisao kako doživljava svoje životno delo, a apsolutno isto osećam 
i ja sam kada razmišljam o svom životu:

Zatim, posebno molim sve ljude iz uže i šire okoline da me ne hvale. 
(Znam da će to ipak činiti, jer su tako činili celog mog života i to na 
najnedoličniji način.) Međutim, ukoliko žele da proučavaju moje radove, 
neka obrate pažnju na one redove u njima u kojima znam da je Bog 
govorio kroz mene, a voleo bih i da imaju neke koristi od toga. Ponekad 
bih osetio da postajem nosilac božje volje. Često sam bio grešan, toliko 
pun ličnih strasti, do te mere da je svetlost ove istine zaklonila moja 
sopstvena tama, ali sam, uprkos tome, katkad bio prosvetljen ovom 
istinom, a to su bili najsrećniji trenuci mog života. Daj, Bože, da ove 
istine nisu izgubile sjaj dok su prolazile kroz mene da bi ljudi njima 
mogli da se hrane, uprkos površnosti i nečistom obliku u kome ih ja 
prenosim.

Isto tako se ovaj neočekivani obrt desio i u mom životu, i to protiv moje 
volje. Nikada nisam imao neki veliki i važan plan. Nisam imao takve namere 
niti ciljeve u životu. Ono što jesam imao bila je volja, otvorenost ka sagledavanju 
stvari iz drugog ugla. Sada kada sam već bio svedok čuda u sopstvenom životu, 
osećam se prinuđenim da podelim ovu novu magičnu svest. Možda vas je ovoj 
knjizi privukla ista ona prirodna matica života koja je i mene inspirisala da 
pišem o magiji života.
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• TRI PUTA KA PROSVETLJENJU

Kada se osvrnem na ovu komplikovanu borduru ćilima života po kome 
sam hodao, iz sadašnje perspektive vidim da je svaki događaj u mom životu 
bio neophodan i savršen. Svaki korak je na kraju vodio ka sledećem stepeniku, 
mada sam često imao utisak da su ovi koraci vodili unazad ili da su bili gorka 
iskustva. Svi uspešni i zaista srećni ljudi koje sam imao priliku da sretnem 
potvrdili su moje saznanje da slučajnosti prosto ne postoje. Oni posmatraju 
univerzum kao da u njemu sve ima svoju svrhu, uključujući i te takozvane 
slučajnosti. Svi se slažu da nas svaki pojedinačan događaj u životu vodi naviše 
uz lestvicu. Kao što je rekao Henri Miler: „Svet ne treba da se dovodi u red, svet 
je sam po sebi ovaploćenje reda. Na nama je da budemo u saglasju s njim.”

Već ovog trenutka počnite da posmatrate čitavo svoje životno iskustvo kao 
predivnu borduru ili putovanje ka višoj svesti. Ovo se može lako izvesti ako 
život zamislite kao putovanje na kom možete da birate kojim ćete putem da 
krenete. Pred vama su tri puta.

1. PROSVETLJENJE KROZ PATNJU  Budete li odlučili da krenete ovim 
putem, učićete kroz proces koji ja zovem prosvetljenje kroz patnju. U ovom 
periodu života, koji nema veze sa godinama i protokom vremena, kada se desi 
nešto što vam nanosi bol ili kada naiđe neka teškoća, zapitaćete se: „Zašto 
ja?”. Ukoliko se, na primer, radi o neželjenom raskidu veze, vaša sadašnjost 
se sastoji od trenutaka ispunjenih patnjom i preispitivanjem toga kako vas je 
i zašto zadesio takav užas. Posle izvesnog vremena, kada se oporavite, već ste 
u stanju da se osvrnete i kažete: „Sad znam zašto je bilo potrebno da prođem 
kroz raskid”, i onda možete da uvidite, uz pomoć doživljenog iskustva i patnje, 
da vam je to pomoglo da nastavite ka sledećem životnom iskustvu od velike 
važnosti. Sa pozicije onoga ko gleda unazad, shvatate da ste morali da iskusite 
bol da biste ga prevazišli.

Ovo je šablon odrastanja mnogih ljudi: ređaju se događaji, pojavljuje se 
patnja, a onda se ukazuje svetlost. Ovakvi događaji se mogu desiti praktično na 
svim životnim poljima: bilo da se radi o nekom od oblika zavisnosti, bankrotu, 
bolesti, duhovnoj praznini, otkazu, problemima sa porezom ili bilo čemu 
drugom. Iskustvo je jedan od načina da se učite na prošlim događajima time 
što se šablon patnje stalno ponavlja. Neki ljudi se u ovom krugu vrte čitavog 
života. Oni se nikada ne odmaknu od ovakvog načina razmišljanja i nikada 
ne iskuse više nivoe prosvetljenja. Bukvalno čitav život provedu u patnji, a 
tek posle mnogo godina, posle prilično mnogo prevaljenih kilometara života, 
možda najzad uvide, mada možda i ne, da je bilo neophodno da se određeni 
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događaj desi i da je to u to vreme bio test. Izgleda da nikada ne rastumače 
poruku da nas život stalno stavlja pred iskušenja, a ukoliko se ne budemo učili 
na svojim greškama, bićemo osuđeni da ih uvek pravimo iznova. Neki ljudi 
celog života sebi postavljaju isto pitanje: „Zašto ja, Bože? Zašto se ovo dešava 
baš meni?” Za osobe koje spadaju u ovu kategoriju magija života ostaje zauvek 
nedostižna.

2. PROSVETLJENJE KROZ ISHOD  Ako u ovom prvom putu pre- 
poznate šablon po kome vam se odvija život, onda ste verovatno prevazišli patnju 
kao metod učenja i preorijentisali se na prosvetljenje kroz ishod. Na ovom nivou 
učite da prestanete da se pitate: „Zašto ja, Bože?” Sada već razvijate svest po kojoj 
„slučajnosti ne postoje, sve što mi se dešava na neki način je neophodno da bi 
se išlo dalje i da bi se načinio sledeći korak”. Umesto da se pitate: „Zašto ja?”, 
polako počinjete da postavljate pitanje: „Šta iz ovog iskustva mogu da iskoristim, 
iako u ovom trenutku ne shvatam zašto se to dešava?”

Ova promena je od najvećeg značaja. Kada um fokusirate na ono što 
naučite iz iskustva, on se više neće baviti mislima koje vode ka patnji, mislima 
kao što su: „Zašto ja?”, „Kakav užas!” i „Kakav sam ja maler”. Ta promena u 
glavi omogućava vam da sagledate ishod nekog događaja ili iskustva i ono što 
iz toga možete da naučite. Umesto da sažaljevate sebe, preći ćete na pristup 
problemu kroz učenje. Zapitaćete se: „Kako da ishod ove bolesti kroz koju 
trenutno prolazim učinim povoljnim?” ili „Šta mogu da naučim o sebi i koliko 
snage mogu da skupim da bih se sa ovim problemom uspešno izborio?”

Mnogi ljudi ceo svoj životni vek provedu na ovom drugom putu. Oni su 
prevazišli patnju kao način života. Uvek se pitaju: „Kako će ishod uticati na 
moj život?” To su ljudi usmereni ka cilju, kvotama i definisanim ambicijama, 
na čijem ostvarivanju vredno rade. Oni u preprekama vide zgodnu priliku. 
Živeti sa mišlju o ishodu daleko je bolje nego da se živi sa patnjom. Na ovaj 
način se životni cilj preciznije definiše i čovek dobija veću motivaciju da 
postavlja sve više ciljeve. Time je patnja, do koje dolazi zbog samosažaljenja, 
kao opcija praktično eliminisana. Za mnoge ljude koji žive večito razmišljajući 
o ishodu ne postoji nešto uzvišenije od toga. Oni su usredsređeni na ishod 
situacije, a kada se željeni rezultat postigne, nastavljaju da teže novim i boljim 
rezultatima. Međutim, ono što takvi ljudi u životu propuštaju jeste šansa da 
iskuse magiju života i sposobnost da stvaraju čuda. Za to je čoveku potrebno 
da krene trećim putem ovog metaforičnog putovanja.

3. PROSVETLJENJE KROZ SVRHU  „Ništa čoveku toliko ne može 
da pomogne da prebrodi ili da izdrži nedaće koliko svest o tome da mora da 
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obavi zadatak koji mu je život namenio.” Ove reči je napisao Viktor Frankl 
dok je prolazio kroz ludnicu brutalnosti nacističkog koncentracionog logora 
Aušvic za vreme Drugog svetskog rata. Saznanje da imate herojsku misiju i 
da radite na njenom ostvarenju jeste onaj treći put kojim vas ohrabrujem da 
krenete kada u svoj život počnete da uvodite magiju života. Ovaj put nazivam 
prosvetljenje kroz svrhu.

Sve u univerzumu ima svoju svrhu. Štaviše, nevidljiva promisao koja 
sve svrhovito prožima, prožima i vaše biće. Da biste iskusili magiju života, 
neophodno je da napravite drastičan zaokret sa puta ishoda i prestrojite se u 
traku svrhe. Ovo će početi da se ostvaruje onda kada svoje postojanje ovde, na 
zemlji, sagledate iz nove perspektive. Probajte nakratko da razmišljate na ovaj 
način da biste videli da li to za vas ima smisla i da li je ispravno. Ako smatrate 
da je apsurdno i da kod vas stvari ne mogu tako da funkcionišu, vratite se na 
put ishoda ili učenje kroz patnju.

• PUT SVRHE

Evo jednog načina da krenete putem svrhe. Zamislite se nad pojmom 
večnosti. Jeste da je opštepoznato da su mnogi bezuspešno lupali glavu oko 
toga, ali samo razmislite šta taj pojam označava. Nešto bez početka i kraja, isto 
kao pojam Boga ili prirode ili univerzuma. Večno trajanje. Dok nastojite da 
proniknete u suštinu večnosti, imajte na umu da to činite iz fizičkog oblika, 
iz svog tela, koje ima svoj početak i koje će imati svoj kraj. Ovo fizički deo 
ličnosti može da razmatra kao koncept koji opovrgava početak i kraj, ali ne 
može i neposredno da ga doživi. To se mora prepustiti umu. Sa druge strane, 
koliko god nedokučiv bio, pojam večnosti je nešto što ipak možete da shvatite. 
Jasno vam je da se univerzum ne završava, da ne postoji neka određena granica 
do koje se proteže. Znate da je nešto što se zove život postojalo i pre vašeg 
začeća. Ukoliko o večnosti možete da razmišljate iz svog tela koje nije večno, 
onda to mora da ima veze sa onim delom vašeg bića koji nije fizičke prirode.

Zamislite svoj život kao jedan interval u večnosti. Taj interval počinje 
trenutkom vašeg rođenja i završava se trenutkom vaše smrti. Prostor u okviru 
ovog vremenskog intervala jeste vaš život koji je okružen nečim što se naziva 
večnost. To nešto što mi označavamo kao večnost ne doživljava se fizički, a 
opet, na neki misteriozan način, postoji u umu. Postoji nešto što je sasvim 
izvesno deo nas i što se ne može videti čulom vida. Dajte mu ime koje god 
hoćete – um, misao, svest, duša, strina Mica, kako vam je volja. Nije važno 
kako se to kaže. Ona nevidljiva strana našeg bića, koja nije od fizičke, dakle, 



Dr Vejn V. Dajer24

čulne prirode, predstavlja onaj segment koji može da se upusti u umovanje o 
večnosti. Ako i u najblažem mogućem smislu prihvatite pojam večnosti, onda 
je ona za vas stvarna. Ako vam je koncept večnosti prihvatljiv, onda slobodno 
možete da ga produbljujete. Ukoliko ste pak dospeli na nivo sa koga večnost 
ili beskonačnost možete da posmatrate, najblaže rečeno, kao kuriozitet, onda 
taj kuriozitet možete da iskoristite da biste krenuli ka ostvarenju svoje životne 
svrhe. Evo kako.

Prvo se setite da sve postoji sa određenim razlogom kao deo savršenog 
intelekta, tj. univerzuma. Zatim se, upravo ovde i sada, bez obzira na to koliko 
godina imate, vratite deset godina unazad i zamislite sebe u tim godinama. 
Pažljivo analizirajte o čemu ste u to vreme razmišljali, kako ste se oblačili, 
šta ste osećali, kome ste se divili. U kojoj meri je iskustvo koje ste stekli do 
tada uticalo na vaš razvoj do ličnosti kakva ste danas? Sada se vratite još deset 
godina unazad i sagledajte kako su vas svako pojedinačno iskustvo i saznanje 
vodili napred, ka sledećem stepeniku, sve dok ne stignete u današnjicu.

Ako ste iskreni, otkrićete da je sve što ste doživeli u životu bilo apsolutno 
neophodno da biste otišli jedan korak dalje, pa drugi, sve do baš ovog trenutka. 
Ova umna vežba je veoma korisna za razvijanje vaše sposobnosti za duboko 
razmišljanje i meditiranje. Na kraju, možete otići toliko daleko u prošlost i da 
ponovo budete dete. Videćete da su vam doživljaji iz detinjstva, kakvi god bili, 
pomogli da iz jedne male osobe porastete u veću i na kraju postanete odrasla 
osoba kakva ste danas. Ne tražim od vas da procenjujete, da ističete da vam se 
nešto sviđa ili ne sviđa, da se sa nečim slažete ili ne slažete. Jednostavno treba 
samo da uvidite da je svako iskustvo vodilo ka sledećem i da vas je odvelo ka 
nečemu što ste ili prerasli ili niste. Morali ste da doživite ta iskustva, a dokaz 
koji ovo stanovište potvrđuje jeste to što ste ih zaista i doživeli. Jasno je kao 
dan. Jednostavno ste to proživeli! Posle toga ste se obreli u novom iskustvu, pa 
u sledećem, a sva ona su povezana nekim nevidljivim nitima i sva su vodila ka 
sadašnjem trenutku. Možda ste prolazili kroz patnju, možda ste se fokusirali 
na ishod, ali ste svejedno kroz sve to prošli, a to što ste doživeli jeste tako kako 
je i to se više ne može promeniti.

Dok se kroz sećanje vraćate u detinjstvo posmatrajući sve to iz sadašnje 
perspektive i objektivno sagledavajući sva životna iskustva, i dobra i loša, i 
užasna i uzbudljiva, počinjete da uviđate da postoji nekakva nevidljiva sila 
koja prožima vaš fizički život i koja ih sve spaja. Sve ima svoj smisao i svaki 
događaj u vašem životu povezan je na neki način sa sledećim događajem. 
Može vam se činiti da ste sasvim slučajno upoznali neku osobu koja vas je 
upoznala s nekim drugim, ko vas je uputio na nešto što vam je preokrenulo 
život. Polako shvatate da bez tog stranca koga ste slučajno sreli verovatno ne 
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biste upoznali vašeg životnog saputnika, niti biste dobili decu koju sad imate, 
niti biste upisali školu koju ste završili, niti biste počeli da se bavite poslom 
koji je postao vaš način života i još mnogo štošta. Mali, naizgled nepovezani i 
beznačajni događaji, gledano iz sadašnje perspektive, vodili su vas baš ka ovom 
trenutku u kome čitate ove reči. 

Dok putujete kroz sećanja, možete otići sve do ranog detinjstva, pravo do 
samog početka vašeg bitisanja. U racionalnom delu vašeg uma nosite saznanje 
da je postojao momenat, jedan tren u vremenu kada ste začeti. Imajući na 
umu dve osnovne komponente ove vežbe – da je večnost pojam nad kojim 
može da se kontemplira iz tela koje nije večno i da univerzum ima svoju 
svrhu i da je savršen – duboko se zamislite nad tim trenutkom u vremenu 
koji je neposredno prethodio vašem začeću, dok ste još bili deo večnosti, o 
momentu u večnosti tek malo pre nego što je počelo vaše vreme. Morao je da 
postoji takav trenutak kada ste, iz bilo kog razloga, postali nešto iz onoga što 
nazivamo ništa (onoga što nema nikakvih granica, pravila ni oblika). Pitanje 
koje vam postavljam glasi: „Zašto?” Zašto biste se iz bezobličnosti pretvorili u 
oblik i dobili ljudsko telo da biste živeli određeni vremenski period, a onda se 
ponovo vratili u večnost ili bezobličnost?

Ceo dan možemo da nagađamo zašto se ovakvo putovanje odvija. Neki 
ljudi veruju da su sami doneli odluku da uđu u fizički svet granica i ograničenja. 
Drugi to vide kao božju volju. Ima i ljudi koji to smatraju apsurdnim, 
beznačajnim spletom okolnosti, prosto kosmičkom slučajnošću. Ipak, u šta 
god da verujete, svesni ste da se očito jeste desilo. Ja želim da ukažem na to 
da vaše postojanje u ovom svetu oblika ima veliku i značajnu misiju i da vi 
možete početi da otkrivate, da mislite, osećate i ponašate se na način koji je u 
skladu sa ovom misijom. 

Ja, Vejn V. Dajer, tokom meditacija sam putovao kroz prošlost i otkrio 
zašto sam se pojavio u ovakvom obliku, zašto sam začet, još daleke 1939. 
godine. Meni je sve to sasvim jasno. Pitao sam Boga (ili kako god nazivate ono 
nevidljivo u nama) i dobio odgovore. Znam šta je moja velika misija i šta mi je 
život namenio. Prihvatio sam činjenicu da sam se rodio 1940. godine da bih 
uradio određene stvari i da me je svako pojedinačno iskustvo koje sam stekao 
u životu još od sopstvenog začeća vodilo ka tom cilju. Verujem da sam imao 
priliku i da uvek imam mogućnost da biram, da se uklopim u ovaj savršeni 
red i poredak, a i to što ranije nisam shvatao da treba da se uklopim takođe 
ima svoj razlog.

Moja svrha na ovom svetu jasno mi je i nedvosmisleno predočena kroz 
molitvu i meditaciju. Uopšte mi nije važno kako drugi gledaju na to kako se 
ponašam dok težim ka ostvarenju svoje svrhe. Saznanje da je imam predočeno 
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mi je na najjasniji i najdubokoumniji mogući način. Moja svrha je da dajem, 
da služim, da se zalažem za mir i prosperitet i da svakoga treba da obasipam 
bezuslovnom, apsolutnom ljubavlju. Vila Kader je sažeto iznela ono o čemu 
ja pišem:

Tamo gde postoji velika ljubav, uvek se dešavaju čuda. Čuda se ne 
zasnivaju toliko na licima, glasovima ili moći isceljenja koja nam se ukazuje 
odnekud iz daljine, koliko na tome da naša čula postanu istančanija, tako 
da na trenutak naše oči mogu da vide i naše uši mogu da čuju ono što je 
uvek bilo, jeste i što će uvek biti oko nas.

Da, postoji nešto što je uvek oko nas.
Težnjom da ostvari svoju životnu svrhu – time što ćemo da proniknemo i 

otkrijemo da svrha leži u bezuslovnoj ljubavi, služenju i uspostavljanju veze sa 
onim što je uvek oko nas – čovek dramatično menja svoj pogled na svet. Kad se 
to prihvati, stvaranje čuda više nije nikakav problem. Patnja će se znatno ređe 
javljati, jer naglasak više nije na pitanju: „Zašto ja?”. Svesni ste da je to što vam 
se dešava neophodno i dragoceno, ali to verovatno ne razumete u trenutku 
kada se događa. Uprkos tome, vi se i dalje držite svega toga. Kada bih morao 
da ukratko objasnim šta je prosvetljenje, rekao bih da je to „tiho prihvatanje 
stanja stvari onakvih kakva jesu”. Bez razmišljanja, ljutnje i gorčine, bez oštrog 
suprotstavljanja i kajanja, prosto tiha voljnost da se nastavi s tim pre nego da 
se bori protiv toga.

Kada prevaziđete nivo ishoda, primetićete da vam više nije stalo do izvlačenja 
koristi iz svega. Misli, osećanja i ponašanje sve više vam se usredsređuju na 
ispunjenje životne svrhe. Prevazići ćete shvatanje da su uspeh, dostignuća i 
stremljenje ka dobiti smernice ka ostvarenju vaše životne misije. Umesto toga, 
svaki trenutak svog života proživite punim plućima i ispunite ga ljubavlju. 
Misli vam se više neće vrteti isključivo oko materijalnog imetka, mada to ne 
znači da o tome više uopšte ne treba da razmišljate. Jednostavno, takve stvari 
vam više nisu u središtu života. Umesto toga, svrha zauzima primat, a vas 
preplavljuju radost i unutrašnja harmonija budući da ste shvatili da božanskim 
proviđenjem opravdavate razlog svog boravka na zemlji. Kako je to Mišel de 
Montenj jezgrovito izrazio: „Veliko i slavno remek-delo čoveka ogleda se u 
načinu življenja sa svrhom.”

U ostvarivanju svrhe života ima mnogo ironije. Stvari koje ste nekada 
smatrali značajnim gube svoju draž. Više vam nije stalo kakvu ćete dobit 
ostvariti, ali, gle čuda, te stvari o kojima ste ranije razmišljali u životu će vam 
se pojavljivati u sve većim količinama. Međutim, ne nalazite radost u tolikim 
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„nagradama”, već u iskustvu razmišljanja i postupanja u skladu sa svrhom. 
Davanje postaje važnije nego uzimanje, jer je davanje u skladu sa vašom 
svrhom. Više ne želite da se opterećujete gomilanjem, kategorizovanjem, 
osiguravanjem i brigom oko imovine. Znate kako kaže Satija Sej Baba u onoj 
svojoj izreci: „Kada čovek ima mnogo želja, one su poput metalnih novčića 
koje nosi u džepu. Što ih više ima, veći mu je teret.” Tačno ćete znati kada 
ste ostvarili svrhu. Ne mora niko da vam kaže. Znaćete i sami, zato što više 
nećete preispitivati smisao života. Znaćete da je sve što radite usklađeno prema 
božjim delima zato što ste u harmoniji i svaka vaša aktivnost biće povezana sa 
ispunjenjem vaše svrhe.

Da li imate volje da ostvarite vašu životnu svrhu? Jeste li spremni da se 
mislima vratite u onaj trenutak pre nego što ste dobili oblik da biste upitali 
uzvišeni deo sebe: „Zašto sam ovde?” Kada dobijete odgovor, koji će se više 
ticati davanja nego uzimanja, bez obzira na to čime se bavite, automatski 
ćete početi da premeštate težište svoje životne energije sa patnje na svrhu. 
Čim otpočnete životno putovanje sa svrhom, obrećete se u kraljevstvu magije 
života.

• MAGIJA ŽIVOTA, ČUDA I SVRHA

Kada pratite svrhu, vašim venama istinski struji život i osećaj nekakve 
harmonije koja potiče od toga što ne morate da tragate ni za čim drugim. 
Ukratko, oraspoložićete se i bukvalno i figurativno. Do ovoga dolazi zbog tog 
novog saznanja koje vam omogućava da sve u životu radite bez uzrujavanja. 
Imate osećaj da neko motri na vas, a vašim postupcima rukovodi ono unutrašnje 
blaženstvo zbog svesti o ispravnosti svih tih postupaka ili zbog usredsređenosti 
na njih. Kada su svi vaši postupci vođeni tom unutrašnjom svešću koja vas 
neprekidno podseća na to da ste s razlogom na ovom svetu i da verujete sebi 
da delate u skladu s tom svrhom, šta god da radite, biće ispravno.

Najsvetija knjiga hinduističke vere nosi naziv Bhagavad-Gita (Božja 
pesma). To je priča o Arjuni, najznamenitijem ratniku svog vremena, i Krišni 
(Bogu), koji se ukazuje Arjuni na bojnom polju dok se Arjuna sprema za boj. 
Krišna se pojavljuje u fizičkom obliku u liku Arjuninog kočijaša bojnih kola. U 
osamnaest kratkih poglavlja Krišna razgovara sa Arjunom o suštini postojanja 
ljudskog bića kao božanskog i svrhovitog. Na ovoj knjizi je Mahatma Gandi 
zasnovao svoje životne principe. Sažeta poruka Gite glasi: Ponašaj se tako da ti 
dela budu ispunjena ljubavlju i harmonijom i ni na koji način se ne vezuj za 
plodove svoga rada. Ako budete blagosloveni da doživite takvu milost, život 
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će vam postati čudesno spokojan. Živite svoj život u potpunosti sa svrhom 
i odreknite se svakojakih zasluga koje mogu proizaći iz vaših postupaka. 
Nikad nemojte smetnuti s uma da treba služiti Bogu i drugima svakim svojim 
postupkom i budite dosledni u tome. To je životni moto čudotvoraca.

Možda mislite da je ovo fina, ali previše pojednostavljena filozofija za 
ovaj svet dvadesetog veka u kome se svi nadmeću i jedni drugima podmeću 
nogu. Priznajem i poštujem to što ste rezervisani. Zapravo, i sam sam bio 
tako skeptičan veći deo života. Morao sam da prođem kroz patnju da bih 
naučio životne pouke; sve u mom životu vrtelo se oko postignutog, a nisam ni 
verovao u svu tu metafiziku, niti me je zanimalo da slušam o tome kako treba 
da se ogradim od rezultata svog rada. Samo sam o tim rezultatima i mislio. 
Bio sam fokusiran na odredište, ne na samo putovanje. Moja životna pitanja 
su se ticala nagrada, novca, prestiža i postignuća. Svakako jesam bio „uspešan” 
u konvencionalnom smislu, ali nisam imao pojma da se može otići i dalje od 
ovih ekstremnih pokazatelja niti sam znao nešto o magiji života. Mogu samo 
da kažem da su čuda i magija života počeli da ulaze u moj život onda kada sam 
otkrio svoju svrhu. Svoje blaženstvo sam našao tek kada sam prestao da mislim 
samo o tome šta još mogu da uzmem od života.

Evo odlomka iz jednog pisma koje sam nedavno dobio iz Tenesija, tačnije iz 
Gudletsvila, u kome se opisuje osećaj spremnosti da se otkrije životna svrha.

Dragi Vejne,

Dok sedim pored vatre u svojoj sobici, inače mojoj omiljenoj 
prostoriji u kući, osećam se veoma spokojno. Sve se odigrava po 
ustaljenom toku. Devet je uveče, sve troje dece je otišlo na spavanje, muž 
pakuje kofere za službeni put u Feniks, itd.

Ja sedim ovde, u istoj sobi, u istom odelu. Znam da izgledam isto, ali 
ipak nisam ona ista osoba. Svakog dana se šetam parkom koji je preko 
puta moje kuće, stavim vokmen i slušam vaše kasete. Ovo je „vreme 
samo za mene”, bez telefona, dece, buke, samo ja, vaš glas u mojim 
ušima i predivan park koji sam mnogo zavolela. Pitam se zašto na vas 
nisam naišla pre deset ili bar pre pet godina, kada sam bila tako nesrećna. 
Shvatila sam da vas tada ne bih ni slušala, bar ne ovako kako slušam 
sada. Došlo je vreme da čujem vašu poruku. Sada zaista slušam i sviđa 
mi se ono što čujem. Sutra ću ponovo da šetam i verovatno ću završiti 
vašu priču o Probuđenom životu. Dok vas slušam, mogu da hodam u 
nedogled. Pravi spokoj. Hvala vam od sveg srca. Moj život je postao čudo 
koje se dešava svakog dana. Sada sledim svrhu.
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Za ovu ženu se život pretvorio u čudo a da se ništa oko nje nije promenilo. 
Sve je tu što je bilo i pre – deca, kućni poslovi, posao, ali ona sada oseća da 
njen život ima svrhu i više ne brine kakvi će biti rezultati. Nadam se da ću i 
vama pomoći da dostignete ovo stanje.

Da, i vi možete da ostvarite čudesne promene u svom životu. Da, vi u sebi 
imate moć da pokažete ono za šta ste doskora verovali da je nemoguće. Da, i 
vi možete da shvatite suštinu magije života. Podloga za jednu ovakvu stvarnost 
leži u vama samima. Uskladite se sa svojom svrhom. Otkrijte radost i spokoj 
davanja, ne uzimanja; doprinošenja, ne sticanja; delanja, a ne nadmetanja ili 
pobeđivanja. Zašto? Zato što u suštini time ne možete ništa da postignete. 
Poruka vašeg života jeste u tome da dajete. Stupate na scenu bez ičega. Odlazite 
bez ičega. Sve što možete učiniti sa ovim životom u kome imate oblik zapravo 
jeste to što ga možete stvoriti. Svrha podrazumeva da treba uvek da dajete. Kada 
iskusite to davanje, služenje, ljubav i širenje harmonije, osetićete promenu u 
sebi. Andre Žid je to divno sažeo u jednom svom eseju: „Sveukupno vlasništvo 
računa se samo kroz davanje. Vi sami postajete vlasništvo onoga čega niste u 
stanju da se odreknete.”

Dok se pripremate za ovo istraživanje magije života, možda ćete se zapitati: 
„Kako ću to da uradim?”, „Šta ako mi bude bila potrebna pomoć?”. Ovo su 
logična pitanja, a ja ću vam pomoći da nađete odgovore.

• KADA JE UČENIK SPREMAN

Kada sam prvi put pročitao Bhagavad-Gitu, kao da je sevnula munja i 
osvetlila mi život. Imao sam sličan osećaj i dok sam u Novom zavetu čitao 
poslanice Svetog apostola Pavla. Oba ova stara dela puna mudrosti deo su 
moje kućne biblioteke preko trideset godina. Mora da sam pored njih prošao 
hiljadu puta i verovatno sam kao dečak, a i kasnije, kao student, gledao kroz 
njih kao da ne postoje. One za mene nisu imale nikakvog značaja sve dok 
nisam postao spreman, dok me nisu uputile na čudesna otkrića i pomogle mi 
da nađem svoju životnu svrhu.

Jedna stara izreka zen budizma kaže: „Učitelj će se pojaviti kada učenik 
bude spreman.” Kada čvrsto rešite da iskusite magiju života i da svaki dan 
živite sa svrhom, biće vam pokazano kako da to činite. Hajde da proučimo 
četiri ključne reči ove zen izreke.

Učenik. Budite učenik. Ostanite otvoreni da sa voljom učite od svakoga. 
Da biste bili učenik, treba da imate prostora za usvajanje novih sadržaja. Kada 
ste zeleni, znači da rastete, kada ste zreli – trunete. Ako se potrudite da ostanete 
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zeleni, izbeći ćete prokletstvo da postanete stručnjak. Kada duboko u srcu 
znate da svaka osoba koju tokom života sretnete može nečemu da vas nauči, 
moći ćete da iskoristite ono što vam nude na temeljan način. Sposobnost da 
stvarate magiju života pre svega podrazumeva da učite od života.

Biti spreman. Budite voljni da učite. Nivo vaše spremnosti da se razvijate i 
da i sami postanete čudotvorac prosto je samo stanje uma. Kao učenik treba da 
ste svesni da su svaki čovek i svaka stvar vaš učitelj. Kao učenik koji je spreman, 
bićete nestrpljivi da otkrijete šta to svako ima da vam ponudi. „Pogrešno 
skretanje” koje vodi ka novom i neočekivanom mestu takođe je prilika da se 
razvijate. Kada postanete spreman đak, shvatićete da je stranac koji vam priča 
o tome kako je prestao da bude zavisnik pre mnogo godina postao vodič poslat 
da vam pomogne da se i sami izborite sa svojom zavisnošću.

Kada sam postao spreman da ostavim alkohol, ali zaista rešen, tokom 
meditacije mi se prikazao učitelj sa ovim rečima: „Ne moraš dalje da tragaš. 
Učini to odmah, dobićeš svu moguću pomoć koju si spreman da primiš.” Ove 
reči sam čuo nebrojeno puta, ali me je nespremnost stalno sputavala. Ovoga 
puta sam bio spreman; uspeo sam da ostavim alkohol i više mu se nikad nisam 
vratio. Skoro svaki članak u časopisima koji sam sledećih nekoliko dana posle 
toga čitao na neki način je govorio o ljudima koji su skupili hrabrost da ostave 
alkohol i drogu. Možda su mi te iste životne priče oduvek bile pred nosom, 
ali one su poslužile kao značajan podsetnik tek kada sam postao istinski 
spreman.

Biti spreman znači biti voljan. Iskreno, istinski voljan. Svog ličnog učitelja 
ćete otkriti onda kada budete do te mere spremni.

Učitelj. Učitelj se nalazi svuda oko vas. Univerzum će vam poslati pomoć 
koja vam je potrebna čim svoju spremnost pretvorite u voljnost. Onog trena 
kada postanete voljni, nailazićete na učitelje na svakom koraku.

Učitelj bi moglo biti i neko iskusno čeljade koje je spremno da vam 
pomogne i uputi vas ka čudima za kojima tragate. Ta osoba koja će vam ući 
u život sada, baš u periodu kada ste spremni, može se pojaviti u vidu neke 
slučajnosti ili božanske prilike. Međutim, ova mudra glava vam je na ovaj ili 
onaj način oduvek bila dostupna. Vašom voljnošću omogućili ste učitelju da 
vam pomogne.

Učitelji se pojavljuju u raznim oblicima. Vaš učitelj može da bude kaseta 
koju je neko „slučajno” zaboravio u vašim kolima i koju ste „slučajno” pustili 
baš u pravo vreme. Možda biste dve nedelje pre toga tu istu kasetu pustili na 
dva minuta i ne biste se obazreli na njen sadržaj; vaša voljnost sada dozvoljava 
vašem učitelju da vam se nađe. Vaš učitelj može da bude i knjiga ili neki 
novinski članak koji vam je neko od prijatelja preporučio. To može da bude 
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neplaniran odlazak na predavanje ili prisustvovanje crkvenoj službi na koju ste 
otišli umesto nekoga, jer je taj neko morao da ode iz grada; činiće vam se da 
je poruka govornika direktno upućena vama. Vaš učitelj može biti i dete koje 
će vas uhvatiti za ruku i upitati vas nešto o čemu pre toga niste razmišljali, a 
odgovor tom detetu ujedno će biti i odgovor vama samima. Vaš učitelj može 
da bude nevidljiv i da se pojavi u obliku misli koja će vam doći u trenutku 
dubokog razmišljanja u tišini i ohrabriti vas da krenete u određenom pravcu.

Hiljadu puta su mi ljudi prilazili posle sastanaka i razgovora i rekli kako su 
se „slučajno” našli na ovom ili onom mestu i čuli baš ono što im je tada bilo 
potrebno da čuju. Na primer, jedna žena je slušala moju kasetu dok se vozila 
kući. Na toj kaseti sam govorio o tome da će se „učitelj pojaviti kada je učenik 
spreman”. Dok se vozila pored Crkve jedinstva, gde je trebalo da držim govor, 
iznenada je ugledala moje ime na velikom šatoru na kome je stajao reklamni 
poster koji je najavljivao moj dolazak te večeri u 7.00. Ona je tuda prošla u 
6.45. Zaustavila se na parkingu, kupila kartu i prisustvovala predavanju. Kada 
se prezentacija završila, drhteći je prišla do bine da bi mi to ispričala. „Nikada 
nisam išla ovim putem, nikada. Vozila sam auto svoje drugarice i vaša kaseta 
se, eto, našla u kasetofonu, pa sam je pustila kad sam krenula. Ozbiljno sam 
razmišljala o tome da napravim korenite promene u svom životu, a kada sam 
odslušala ovo vaše predavanje, shvatila sam da ste se vi pojavili ovde u Čikagu 
samo da bih ja mogla da vas čujem. Bila sam spremna i večeras sam poslata 
pravo ovamo da bih vas čula.”

Ovakve priče sam slušao stotinama ako ne i hiljadama puta. „Morao sam 
da dođem ovamo danas i da vas slušam i znam da ste došli samo zbog mene.” 
Tokom dvadeset godina, koliko organizujem javne seminare širom zemlje, 
praktično sam obišao sve veće gradove i to više puta. Ti ljudi su viđali plakate i 
reklame i ranije, ali njihova nespremnost nije dozvoljavala učitelju da se pojavi, 
iako je taj učitelj stajao iza prvog ugla.

Kada budete spremni da postanete učenik, učitelj će se pojaviti. Vi samo 
treba da se osvrnete, otvorite nove oči i u sebi se zapitate: „Ko je moj učitelj?”

Pojaviti se. Učitelj će uzimati obličje svega i svakoga na koga naiđete. Kao 
što sam već pomenuo, slučajnosti u stvari ne postoje. Sve u univerzumu ima 
svoju svrhu. Ako se učitelj već pojavljivao, a vi ste ga ignorisali, znajte da je 
u tom trenutku i to bilo deo savršenog božanskog proviđenja. Iako je stajao 
pred vama, učitelj nije bio tu za vas. To je bilo tada, a ovo je sada. Danas, dok 
iznalazite svrhu svog života i stičete sposobnost da stvarate čuda u sopstvenom 
životu, lako ćete prepoznati učitelja.

Kada vas bubica koja umire podseti na to da treba biti saosećajan, znajte da 
je učitelj već tu. Kada vas beskućnik, sav prljav i u ritama, svojom ispruženom 
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rukom podseti da treba da budete milosrdni, znajte da je učitelj stigao. Kada 
vas vojnik, spreman da ubije označenu metu, svojim napunjenim oruđem 
smrti podseti da treba da šaljete ljubav i mir gde je najteže, i tada ćete znati da 
se učitelj pojavio.

Dok se pitate: „Kako će se učitelj pojaviti?”, zamislite se nad rečima vesele 
pesmice Džejmsa Brotona i dobićete odgovor:

To je To
i ja sam To
i ti si To
I to je Tako
a i on je To
i ona je To
i ono je To
to je Tako

I to je tako! Učitelj je svuda oko vas, a bez njega ćete samo besciljno lutati 
i posrtati.

Zaista, nijedan čovek nije ostrvo. Svi smo mi povezani i svi mi učimo i 
razvijamo se zajedno na ovom putovanju. Dobićete svu potrebnu pomoć dok 
se pripremate za stvaranje čuda i magiju života.

Sada ste malo podrobnije proučili ideju o životu sa svrhom i pripremili se 
za pomoć koja će vam biti potrebna u tom poduhvatu. Međutim, ključna ideja 
na kojoj se ova knjiga zasniva jeste ta da postoji područje ljudskog postojanja 
koje prevazilazi ono što smo do sada smatrali normalnim ili mogućim. Ja ovu 
dimenziju nazivam magija života. Kada duboko u sebi osetite da ste dovoljno 
otvoreni da shvatite šta je svrha vašeg postojanja na ovoj zemlji i da ste spremni 
da primate božansku pomoć koja može da vam zatreba, budući da ste voljan 
učenik, postaćete spremni da poverujete da i sami možete postati čudotvorac.

• VEROVANJE U ČUDA I MAGIJU ŽIVOTA

Kada govorim o svetu magije života i čuda, tu ne mislim na razvijanje 
talenta za pretvaranje kamenja u zlato, dizanje iz mrtvih niti moć da se 
naredi moru da se razdvoji. Kada pišem o stvaranju čuda, otvaram temu 
o onome za šta ste smatrali da ne možete da stvorite, jer niste sposobni za 
to zato što verujete da vas nešto sputava. U poglavljima koja slede opisaću 
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glavne oblasti života gde se magija života može pojaviti. Od vas zasad tražim 
da gradite osnovu za izvođenje magije života na kojem god polju želite. 
Ako ste do sada bili ubeđeni da su određeni ciljevi ili nivoi postignuća 
nedostižni, onda prvo morate početi da preispitujete svoj životni fokus i 
uverenja pre nego što pokušate da sprovedete bilo koju od strategija magije 
života.

Da biste postali čudotvorac, od presudne važnosti je da iznađete svrhu 
svog života i da postanete otvoreni za primanje pomoći. Pored svrhovitosti 
i otvorenosti postoje i smernice koje vas upućuju kako da se uklopite u 
odgovarajući mentalni okvir. Ova uverenja ili „znanja” neophodna su da bi 
vam pomogla da proniknete u suštinu svog bića i bukvalno ostvarite ono za 
šta ste do tada verovali da je nemoguće. Na stranicama koje slede stalno ću se 
vraćati na ova „znanja”.

I sâm sam morao da u glavi prevalim određen put da bih sebe doveo u 
stanje da mogu da napišem kako sam samouveren u pogledu svoje sposobnosti 
da izvodim ono što mogu nazvati samo jednim imenom – čudo. To nazivam 
čudom zato što su doskora, pre nego što sam doživeo ovo unutrašnje buđenje, 
stvari koje sada stvaram i pokazujem izgledale nedostižno. Zbog toga ću vam 
te korake predstavljati postupno verujući da, ako sam to mogao ja, onda će to 
sigurno svako moći.

Ovo me je podsetilo na reči Hrista kada govori o sopstvenom stvaranju 
čuda: „Koji vjeruje u mene, djela koja ja tvorim i on će tvoriti, i veća će od 
ovijeh tvoriti....” Negde duboko u sebi znate da imate ovakvu moć. Bez obzira 
na to što možda nemate ni blagu predstavu o tome kako da je koristite niti da 
je aktivirate, svejedno znate da je u svakome od nas prisutno ono božansko 
i nevidljivo koje ima neke veze sa dostizanjem nivoa koji se jedino, mada 
paradoksalno, može opisati kao magija života.

Hrist dalje kaže: „...a vi ga poznajete, jer u vama stoji, i u vama će biti.” 
To je tačno, ovo u vama upućuje na ono magično, nevidljivo prisustvo duha 
o kome pišem. To nije nešto izvan vas i nije potrebno da celog života tragate 
da biste ga dosegli. Ono živi u vama, u onom nevidljivom delu vašeg bića, gde 
pravila koja se primenjuju u fizičkom svetu jednostavno ne važe. U vašoj duši, 
vašem duhu ili u vašem nadbiću, vašem umu ili mislima, kako god želite to da 
nazovete, nalazi se ulaz u svet magije života.

Kada prevalite unutrašnji put svesti opisane u prvom delu ove knjige, tu 
svest nećete dočekati sa skepticizmom niti ćete posumnjati u to da se kroz 
božansko unutarnje prisustvo duha obraćam direktno, jasno i nedvosmisleno 
vama. 
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• SEDAM ISTINA O IZVOĐENJU MAGIJE ŽIVOTA

Ustanovio sam da postoji sedam istina – ili saznanja – koje vam mogu 
pomoći da probudite moć magije života. One su ovde iznete po određenom 
redosledu, a kada otkrijete da u sebi nosite unutarnje saznanje vezano za 
prihvatanje ovih istina, znajte da i sami postajete čudotvorac.

1.	 U vama postoji jedna nevidljiva, ali saznatljiva životna snaga. Pokušajte 
da razvijate svest o postojanju nevidljive životne sile koja prožima svekoliki 
univerzum, uključujući i vaše fizičko telo. Ovo je ista ona sveprisutna 
inteligencija koja kaže ruži da bude ruža, pčeli da bude pčela, planetama da 
zauzimaju svoj položaj i da se kreću kroz prostor, a i vama da budete to što 
jeste. Ona nema granica ni dimenzija kao ni vaše misli, osećanja, predstave, 
snovi, fantazije i emocije. Ova univerzalna životna snaga, koja je deo vas, 
ne može umreti. Smrt podrazumeva kraj, a kraj podrazumeva ograničenje. 
Kao prvi korak, treba da znate da je ova moćna božanska ali nevidljiva sila u 
vama. Svim svojim bićem verujte u njeno postojanje. Štaviše, upravo vam ona 
omogućava da opažate i budete svesni svog fizičkog tela i ovog fizičkog sveta u 
kome samo privremeno boravite.

2. Vaše misli su nešto što možete kontrolisati i one potiču od vas. U knjizi 
Videćeš kad poveruješ celo jedno poglavlje posvetio sam moći misli. U ovoj 
knjizi jednostavno želim da vas podstaknem da shvatite da je razmišljanje 
način na koji obrađujemo i memorišemo naše ljudsko iskustvo. Misao nastaje 
u nama ni iz čega i daje nam našu ljudskost. U području misli počiva čitava 
naša prošlost, kao i budućnost. Zbog misli imamo svest o svom zdravlju, 
blagostanju i svakom detalju našeg sveta.

Ralf Valdo Emerson nas podseća da je „misao predak svakog postupka”. Vi 
živite život koji zamišljate da živite. Kada prestanete da zamišljate, umišljate 
i razmišljate, tada ste prestali da aktivno učestvujete u svom fizičkom svetu. 
Da biste bili korak bliže životu probuđene magije života, morate razmotriti 
koliko su vaše misli doprinele nečudesnom pristupu životu u kome postoje 
granice. Tada ćete shvatiti da takođe možete da stvorite i obrnutu situaciju. 
Ako su čuda, u stvari, dostupna svima, vi možete biti među tim ljudima koji 
su ih doživeli. Međutim, ona nastaju u tom pretku svih vaših postupaka, u 
mislima.

3. Granice ne postoje. Sve ono u šta ste postali ubeđeni ograničava vas; to 
su samo posledice načina na koji ste naučili da razmišljate. Verovatno su vas 



M A G I J A  Ž I V O TA 35

učili da logika i naučni dokazi diktiraju šta je moguće a šta nije. Pre otkrića 
mikroskopa većina ljudi nije verovala u postojanje mikroskopski sitnog živog 
sveta. Ljudi koji veruju samo u ono što se može videti ili naučno dokazati 
ograničeni su trenutno raspoloživim nivoom tehnologije i postojećim mernim 
instrumentima.

Svesni ste činjenice da ćemo u doglednoj budućnosti od polazišta do 
odredišta na ovoj planeti stizati za par trenutaka a ne za par sati, kao i to da 
će međuplanetarna putovanja postati svakodnevna stvar. Već smo na pragu 
ostvarenja takvih poduhvata, jer potencijal za to već postoji. To jest, univerzalna 
sila koja je bezvremena već postoji, samo tehnologija nije dovoljno razvijena. 
Da li sada verujete u tu mogućnost ili morate da čekate dok tehnologija ne 
uznapreduje, pa da se tek onda uverite? Pre samo nekoliko decenija i sama 
pomisao na daljinsko upravljanje koje bi omogućilo menjanje televizijskih 
kanala činila se nemogućom. Iznajmljivanje filma je bilo nezamislivo. Zagrevanje 
hrane za par trenutaka u mikrotalasnoj rerni u kući nije nam bilo ni na kraj 
pameti. Iako je potencijal da se stvore ovakva čuda postojao čak i u vreme 
Hanibala, do pronalazaka se dolazilo tada kada se dolazilo – sve u svoje vreme. 
Budite osoba koja ne prihvata nikakva ograničenja ljudske misli. Nikakva!

4. Vaš život ima svrhu. Univerzum u celini jeste jedan inteligentan sistem. 
Vaše fizičko telo je takođe univerzum koji predstavlja mnoštvo sistema od 
kojih svaki funkcioniše besprekorno, a takođe je i inteligentan sistem. 
Nevidljivi segmenti, vaše misli i osećanja, takođe su deo vašeg bića kao sistema. 
Inteligencija nije vidljiva i može se opisati na razne načine, a i nazivaju je 
raznim imenima; ljudi su izmislili na hiljade izraza kojima bi je opisali. Ipak, 
inteligencija nije etiketa, kao što ni statua nije svetac koga predstavlja, isto 
koliko ni jelovnik nije jelo. Vi ste ta inteligencija od koje se nikada ne možete 
odvojiti; vi imate svrhu.

Objasnio sam potrebu da se životu iznađe svrha i da je potrebno pripremiti 
se za put tog iznalaženja. Od vas samo tražim da to znate. Budete li svesni da 
imate svrhu, naći ćete se na putu stvaranja magičnog života u svim sferama 
koje odaberete.

5. Prevazići ćete slabosti time što ćete ih ostaviti za sobom. Svoje slabosti 
i ograničenja ne možete nadmudriti. Unutrašnju harmoniju neophodnu za 
dirigovanje magijom života nećete uspostaviti time što ćete se uporno truditi 
da prevaziđete staro ponašanje kojim sami sebe poražavate. Ono što možete da 
naučite jeste da ostavite za sobom tu fazu života i prođete kroz kapiju novog 
načina bivstvovanja.
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Ovaj proces napuštanja starih navika počinje u vašoj nevidljivoj dimenziji 
– to jest, u vašim mislima. Zamislite da odbacujete sve prepreke koje ste 
izabrali za ceo život i da vam više nije potrebno da se oslanjate na onaj šablon 
samoporažavanja. Time je deo sa razmišljanjem upotpunjen. Od tog trenutka 
treba da krenete prema svom novom ja. Kada ostavite za sobom uverenje da 
ne možete da se menjate niti da stvorite čudo koje ste priželjkivali za sebe, tada 
ćete ostaviti za sobom sve fizičke procese i aktivnosti na kojima je to uverenje 
bilo zasnovano. Zamislite da je sve to iza vas, osvrnite se na to i budite svesni 
da više ne živite tako.

Sećam se sebe iz tog dalekog perioda kada sam se ponašao po starom 
šablonu. Nasmejem se u sebi, znajući da sam taj deo sebe prevazišao. Sve je 
počelo kao misao, a zatim se nastavilo kao korak vođen tom novom mišlju, 
što je za mene čudo koje mi se dešava iz dana u dan. U tome sam uspeo, ali 
ne time što sam uporno pokušavao da nadmudrim sam problem ili da mu se 
polako prikradem i sredim ga, već time što sam ga ostavio za sobom. Na ovaj 
način se zapravo odvijaju sve čudotvorne promene, jer se sve svede na pitanja: 
„Kako da se menjam?” ili „Kako da izvedem to čudo da mi život postane 
onakav kakav želim da bude?” 

Posle svih razgovora, savetovanja, odlaženja u grupe za podršku, uzimanja 
lekova i eliksira, ohrabrivanja i podsticanja koju vam okolina svesrdno pruža, 
čovek na kraju mora da okrene leđa svemu što je samodestruktivno ili što 
predstavlja prepreku njegovom razvoju. Svako ko je u životu morao da prebrodi 
neku teškoću ili da menja život nabolje, suočivši se sa činjenicom da je na dnu, 
morao je da ostavi staru naviku sopstvenom voljom. Znajte da je ovo istina i 
uskoro ćete videti da i sami izvodite magiju života u svom životu.

6. Kada preispitate ono za šta verujete da je nemoguće, moći ćete da menjate 
svoja uverenja. Napravite spisak svega za šta smatrate da vam se u životu ne 
može desiti. Bilo da se radi o fizičkim dostignućima, odnosima, zdravlju ili 
finansijskoj situaciji, zakunite se, u najblažem smislu, da ćete se otarasiti tih 
uverenja. Ja ne tražim od vas da se zavaravate niti da zapadnete u samoobmanu. 
Ono što od vas tražim jeste da postanete otvoreni za tu mogućnost umesto da 
se i dalje držite nemogućnosti. Samo toliko. Samo da ste otvoreni za novu 
ideju. Ali, zapamtite, ne morate ništa da radite drugačije u svom životu u 
ovom trenutku, već samo malo da promenite svoju predstavu o pojedinim 
stvarima. Zbog novih misli promenićete na kraju ponašanje i započeti nov i 
čudesan način života.

Ako je ikome pošlo za rukom da prevaziđe dijagnozu „neizlečivog”, onda 
znajte da smo svi mi sposobni za tako nešto. Univerzalna sila ili energija koja 
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je jednom stvorila čudo i dalje je prisutna. Sama sila nije nestala, iako čuda 
jesu. Stjuart Vajld u delu Čuda piše: „Pošto je univerzalni zakon neuništiv, 
a time i večan, možemo uzeti slobodu da kažemo da kakvom god moći da 
su čudotvorci baratali u prošlosti, ta moć mora i danas da postoji.” Pošto je, 
dakle, ona i dalje dostupna, od vas tražim da poverujete da postoji i za vas, 
samo treba da je prizovete. Ovaj univerzalni zakon koji je stvarao čuda nije još 
prestao da važi, a nikada i neće.

Cilj čitave ove knjige jeste da vam pomogne da preoblikujete sebe da 
biste poverovali da je ova univerzalna sila ili energija nešto sa čim se možete 
lično upoznati i što možete koristiti u životu, bez obzira na to što niko iz vaše 
okoline ne zna šta radite ili ne veruje u to što govorite kada pričate o čudima. 
Kada konačno budete spoznali ovu silu i odlučili da je upotrebite, vaš život će 
poprimiti ukus magije života. To vam garantujem.

Zasad vam još ne tražim da počnete da izvodite čudesa. Samo vas pozivam 
da budete otvoreni za sistem novog unutrašnjeg verovanja koji kaže: možda, 
možda je ovo šansa za mene. Svako ko je potekao iz krajnje siromašne 
porodice i sebi obezbedio život u izobilju (među kojima sam i ja sâm), morao 
je da primeni tu univerzalnu energiju u svom umu pre nego što se sve to 
desilo u fizičkom svetu. Ako je ta moć stvaranja čuda bila dostupna svim tim 
siromašnim ljudima, onda je dostupna i vašoj nenahranjenoj duši ukoliko 
odlučite da to postane vaša stvarnost.

Neka vam bude jasno da ako je neko bio bolestan pa postao zdrav, bio 
debeo pa postao vitak, pobedio zavisnost da bi imao izbora, bio siromašan pa 
uspeo da se obogati, bio nespretan pa postao sposoban, bio tužan pa srećan, ili 
prevazišao nezadovoljstvo i doživeo ispunjenost, onda je ova sposobnost deo 
univerzalnog ljudskog kapaciteta. Ako je bar jedna osoba uspela to da ostvari, 
onda je to zaista i ostvarivo. Bez obzira na to što ova moć nije upotrebljena 
ranije – kao što, na primer, nije pronađen lek protiv dečje paralize pre 1954. 
ili što ljudi nisu leteli avionom pre 1745. godine – dovoljna je i sama činjenica 
da je jedan određeni pojedinac bio u stanju da to zamisli u svojoj glavi da bi 
čovečanstvo postalo otvoreno za ovu mogućnost. Uvreženo shvatanje da je 
nešto što zapravo možete da zamislite nemoguće zamenite uverenjem da je 
moguće. Odmah, ovog trenutka se bacite na posao i počnite da razrađujete tu 
misao, jer je to jedina fizička realnost koju imate.

7. Možete otići i dalje od logike. Iako vam možda nije do kraja lagodno da 
se oslanjate na nešto izvan logike i racionalnog razmišljanja, uzmite u obzir 
pretpostavku da postoji druga dimenzija koja je takođe deo vas, a koja nema 
nikakve veze sa logikom niti naučnim dokazivanjem. Misao, san ili osećanje 
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ne mogu se videti, dodirnuti, omirisati i uopšte osetiti čulima, ali vi ipak znate 
da postoje. Ne postoji naučni dokaz da intuicija postoji, ali dobro znate da 
ona postoji u vama. Do pre nekoliko godina nije bilo naučno dokazano da 
postoje mikroorganizmi, ali oni su svejedno postojali. Ista je situacija i sa onim 
delom ljudskog bića koji ja nazivam dušom. Uprkos tome što do sada nismo 
izumeli „dušoskop” da bismo racionalno dokazali njeno postojanje, u svakom 
slučaju imamo bar blag nagoveštaj da takva dimenzija postoji kao sastavni deo 
naše ljudske prirode. Uvek će biti onih koji nikada neće poverovati u nešto 
dok se ne uvere svojim očima. Ostali će to videti, jer veruju u to.

To je tih sedam istina koje mogu da posluže kao mentalni koraci da biste 
svoj unutrašnji žiroskop podesili za magiju života. Ima ljudi koji čitav život 
prožive zadovoljni životom koji ograničava pet čula. Pošto im magija života i 
stvaranje čuda nisu ubeleženi u rokovnik života, nikada se na to i ne osvrću. 
Što se tiče ostalih, kao što smo vi i ja, mi smo svesni da je fizički deo nas 
predivno čudo samo po sebi, ali znamo i to da postoji duhovna dimenzija, 
koja seže izvan domašaja i granica našeg fizičkog univerzuma. Mnogo je razlika 
između ova dva mišljenja – pretpostavke da postoji isključivo ono što je fizičke 
prirode nasuprot onoj po kojoj postoje oba sveta – i fizički i duhovni svet. U 
sledećem poglavlju ću detaljnije opisati kakve su te specifične razlike i kako 
ćete dobiti priliku da raspolažete magijom života i čudotvorstvom time što 
ćete preoblikovati svest tako da u nju uključite i svoju duhovnu stranu.
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