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Za tople letnje dane organizmu više prija hrana koja nije topla. To ujedno 

znači da ne mora svaki dan da se kuva, tj. da, ako se nešto i sprema, to može 

da se završi za petnaestak minuta.

Zato su ovi letnji recepti kombinacija nekoliko kuhinja koje ovu našu 

srpsku mogu da obogate, oplemene, a i ozdrave, jer osim roštilja i salate, 

gotovo da se drugo i ne jede. 

Bila sam skoro u jednom restoranu i na pitanje šta osim mesa ima na 

jelovniku, konobar me čudno pogledao. Nije mu ništa padalo na pamet, a 

još manje kako je moguće da ima išta lepše i zdravije od roštilja. To Vam je 

gospođo čisto meso! 

Ne vredi da se objašnjavam. Naručim krompiriće, krišku belog sira i ku-

pus salatu, a dobijem pomfrit koje je pre toga bio u zamrzivaču, kupus salatu 

sa toliko alkoholnog sirćeta od kojeg se gužva faca u trenu i krišku preslanog 

sira. E, tad mi dođe da sve pobacam sa stola. Kao u onim filmovima gde 

razmažene žene izvoljevaju. 

Zato, kao i većina Srba, leti idem u Grčku gde izvoljevam do mile volje i 

sve mi želje budu ispunjene.
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