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U životu ne pamtimo dane … 
već trenutke.   

 			   — Čezare Paveze 



Za Anju, Aleksa, Arona,  
Endrua i Breda,  

koji veoma dobro znaju  
šta je to zabava za usput
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Uvod

Da li vam se ponekad čini 
da vi i vaša deca polovinu 
zajedničkog vremena 

provedete na putu da biste nešto 
obavili, a drugu polovinu u čekanju? 
Jurimo da bismo stigli na lekarski 
pregled, a zatim provedemo 
četrdeset pet minuta čekajući 
da dođemo na red. Trčimo na 
fudbalski trening (i stignemo koji 
minut ranije!), a onda s nervoznim 
mališanom koji je tek prohodao 
čekamo da se trening završi. Žurimo 
do banke da bismo 
brzo obavili sve 
što je potrebno 
pre nego što se 
zatvori, a zatim 
čekamo u redu 
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﻿Uvod

pokušavajući da ubedimo svoje 
trogodišnje dete da ne mora da išara 
baš sve uplatnice koje mu dođu pod 
ruku. 

Taj prazan hod koji se pojavljuje 
svaki put kada nešto čekamo 

– i koji je najplodnije 
moguće tlo za besne gliste 
i cmizdrenje – u stvari 
može poslužiti kao 
idealna prilika za zabavu 
i igre (koje čak mogu biti 
i poučne!). Gde god da se 

vi i vaša deca nalazite, uvek 
postoji mogućnost da se zabavite. 
Možete da se zabavite u prodavnici 
tako što ćete se dobacivati 
toalet-papirom. Možete da se 
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zabavite u čekaonici kod pedijatra 
tako što ćete naduvati higijensku 
rukavicu i igrati se igre u krugu. 
Zabavljajte se u redu u banci koristeći 
kantu za đubre kao koš. 

Ako decu naučimo da pronađu 
zadovoljstvo u najobičnijim 
svakodnevnim aktivnostima, daćemo 
im jedan od najvrednijih poklona 
na svetu. Na kraju krajeva, sigurno 
će u životu više puta otići u poštu ili 
u radnju za hemijsko čišćenje nego 
u Diznilend. 

Decu nije tako teško podstaći na 
igru kao što vam se možda čini 
– ona životu pristupaju tražeći 
zabavu. To znači da će deca, ako se 
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mi ponašamo kao da je prodavnica 
izuzetno zabavno mesto, veoma lako 
poverovati u to. Entuzijazam roditelja 
zarazan je.

Ova knjiga puna je odličnih ideja o 
tome kako da roditelji pruže zabavu 
deci (počev od one dece koja su 
tek prohodala pa sve do tinejdžera) 
tokom vremena koje nazivamo 
praznim hodom, a da pritom nikakvi 
posebni rekviziti nisu potrebni. 
U nekim igrama 
učešće roditelja 
je neophodno, 
a neke deca 
mogu da igraju 
samostalno. Mnoge 
od ovih igara mogu 
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se igrati na svakom 
mestu, bilo da čekate 
u redu, bilo da se 
nalazite u kolima. 
Ipak, neke aktivnosti 
primerenije su 
određenim situacijama, pa su 
posebna poglavlja posvećena 
pojedinim mestima – restoranima, 
lekarskim ordinacijama, 
prodavnicama, autobuskim 
stanicama, pa čak i frizerskim 
salonima, da pomenemo samo neka 
od njih. Većina igara odgovara deci 
različitog uzrasta, mada je za neke 
od njih potrebno da deca umeju 
da čitaju i logički rasuđuju. Bebama 
i mališanima koji su tek prohodali 
posvećeno je celo poglavlje na 
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kraju knjige. Posle toga dajemo 
vam još neke ideje za efikasno 
razrešavanje prepirki među decom, 
kao i za to kako da užinu učinite što 
zanimljivijom. 

Tačno je da je potrebno uložiti 
dodatan napor kako bi se odlazak u 
radnju za hemijsko čišćenje pretvorio 
u avanturu. Ali ne zaboravite na to da 
nikada ne možete tačno znati kada 
ćete stvoriti uspomene kojih će se 
deca sećati celog života. Možda vam 
se čini da će ona zauvek pamtiti žirafe 
koje ste videli u zoološkom vrtu, ali 
su šanse da će se sećati trkanja kišnih 
kapi, igre koju ste igrali u kolima na 
putu do tamo, daleko veće. Zato 
okrenite stranu 143 i naučite ih toj igri!

X I V
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Igre za svaku 
priliku

Naslov ovog poglavlja govori 
sam za sebe – ove igre mogu 
se igrati na bilo kom mestu. 

Možete da ih iskoristite kao dopunu 
nekoj drugoj kategoriji igara ili da ih 
igrate kada s detetom čekate nešto 
na nekom mestu koje i nije pomenuto 
u ovoj knjizi. Za ove igre nisu vam 
potrebni nikakvi posebni predmeti, 
na primer jelovnici, papirne čaše, 
časopisi (mada se u nekima od njih 
koriste novčići, olovke ili 
neki drugi predmeti koje 
najverovatnije imate 
u tašni). Naravno, svemu 
tome treba obavezno 
dodati decu da biste 
dobili instant zabavu!
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Tajanstvena reč

Naizmenično birajte neku 
tajanstvenu reč (to može biti bilo 
koja reč: krastavčić, kolačić, dlaka…). 
Počnite da govorite tako što ćete 
svoju nepoznatu reč svaki put 
zameniti rečju kikiriki. Koliko dugo 
ćete morati da govorite o kikirikiju 
pre nego što ostali shvate o čemu se 
zapravo radi?
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Zvuči kao…

Dete imitira neki zvuk, a ostali 
pogađaju o čemu je reč. Dete može 
da pokuša da imitira zvuk vode 
koja teče, zvuk usisivača, vetra, kiše, 
trčećeg koraka ili voza. Ko će da 
napravi najbolje zvučne efekte?

Varijacija: �Svi osim jedne osobe 
treba da zažmure. Osoba koja ne 
žmuri treba da proizvede neki zvuk 
(da zvecka novčićima, prevrće neki 
predmet u rukama, gura stolicu po 
podu…). Onaj koji pogodi šta je 
proizvelo dotični zvuk zadaje sledeći 
zadatak.
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Pljes, tras, puc!

Jedna osoba započinje igru tako 
što nekoliko puta proizvede jedan 
isti zvuk ili uradi jednu istu radnju 
(na primer, pljesne rukama tri puta). 
Sledeća osoba treba da ponovi tu 
radnju i da doda neku novu (tri puta 
pljesne rukama, a zatim dva puta 
pucne prstima). Treći igrač ponavlja 
radnje prethodna dva igrača i dodaje 
jednu svoju, na primer udari nogama 
o pod, pošalje poljubac ili se povuče 
za uši. Igra se nastavlja tako što svaki 
igrač ponavlja ono što je osoba pre 
njega uradila i na to dodaje svoju 
radnju – sve dok neko ne pogreši. 
Onda igra počinje iznova!
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Pet mozgalica

Pitajte decu da li umeju da reše 
sledeće mozgalice:
1. Ona ga voli kako god okreneš.
2. �Što je više ima, to manje vidiš.  

Šta je to?
3. Šta se nalazi usred nigdine? 
4. Šta je sve belje što se više prlja?
5. �Šta je bolje od najboljeg, 

zloćudnije od đavola, 
siromašni ga imaju, 
a bogatima je 
potrebno, a ako ga 
pojedeš, umrećeš?

Rešenja: �1. Ana voli Milovana; 2. Tama;  
3. Slovo d; 4. Školska tabla; 5. Ništa.
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Torba puna tajni

Gde god da krenete – uvek ponesite 
tašnu! Vaša deca mogu da pogađaju 
šta se u njoj nalazi. Pitajte ih: „Šta 
mislite, da li u tašni imam češalj?“ 
ili „Šta mislite, da li u tašni imam 
novčić?“ Možete da im dajete poene 
za tačne pretpostavke i da detetu 
koje ima najviše poena poklonite 
nešto iz tašne (bombonu ili sitan 
novac). (Ako ste tata, možete da 
ih pitate nešto u vezi sa svojim 
novčanikom, ali ćete morati da 
budete lukavi kako biste igru učinili 
zanimljivijom: „Da li u novčaniku 
imam sliku neke slavne ličnosti?“) 
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Lice od šake

Sećate li se ove igre od pre mnogo 
godina? Zamolite dete da stisne šaku 
u pesnicu tako što će palac staviti 
preko ostalih prstiju, sa strane. 
Zatim nacrtajte oči 
na zglobovima 
kažiprsta i usne 
oko otvora 
koji je formiran 
položajem palca. Dete 
može da pomera palac i da 
„razgovara“ s braćom i sestrama 
(ili da pita osoblje na recepciji ili 
konobare koliko još treba da se čeka).
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